36-72 Aylik Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

BILISSEL GELISIM OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN BILISSEL Gsusimw

Nesnelerin/variklarin adini sdyfer.
Nesnelerivarliklan betimler.
Nesneleri amaaina uygun kullanir,
Viicut balimlernin gdsterir.
Cinsiyetini soyler.
En az lig rengi adlandint.
Verilen bir yonergeyl hatirlar.
Ug kiiple kdprii yapar.
En az alu kiiple kule yapar.
. Dén pargall yapboau tamamiar.
. Basit at kavramlan ayirt eder (biiydk- kiglk, uzun-kisa,
az-gok gibi).
12. Nesneleri fiziksel dzellikierine gdre siflandinr.
13. Bege kadar olan nesnelerl boyutlanna gére siralar.

SaomNpUAWN

49-60 AYLIK COCUKLAR iCiN BiLISSEL Gsusim—\/

Farkl dokulardaki nesneler/varliklan ayt eder.
Nesnelerin/varhiklarin yapildiy malzemeyi sbyler.
Insan resmini alt Sgeyi icerecek sekilde gizer.

Ana ve ara renklerl adlandinr.

Verilen ikl ydnergeyl hatirlar.

On kiiple kule yapar.

Dért-on pargah yaphozu tamamiar.
Nesnelerin/varhiklarin iglevlerini styler.

9. Nesnelerivarlklan islevsel dzeliklerine gore sindflanding.
10. Begten fazla nesneyi boyutlanna gére siralar.

11. Bur olay olug siwasina gére siralar.

12. Bege kadar egit sayida eleman: olan iki grubu birebir
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eglegtiic
13. Nesnelerden/varliklardan olugan Gglil Grintiilen devam ettirir.
14. Nesnelerden/varliklardan olugan kil Gelntizlen kopyalar.
15. Birden yirmiye kadar ritmik sayar.
16. Ona kadar olan saydar icin belirli bir sayidan baglayarak
llen dogru sayar.

61-72 AYLIK COCUKLAR iCiN BiLISSEL GEUsiM—v

Insan resmindeki eksik viscut balimierini gizer.

Verilen en fazla tig ydnergey uygular.

On Ikl kiiple kule yapar.

On-yirmi beg parcah yapbozu tamamlar.

En az beg nesne arasina eklenen yeni nesneyi fark eder.

En az beg nesne arasindan grkanlan nesneyi fark eder.

Yaptiy eslestirme, iligki kurma, siniflandirma ve siralamaya

yanelk agrklama yapar.

Yetigkin destegiyle birer birer yuze kadar ritmik sayar.

Yetigkin destedlyle onar onar ylze kadar ritmik sayar.

10 Birden yirmiye kadar yazdi sayian swalar.

11. Cndan geriye dodru birer birer ritmik sayar.

12. Ona kadar olan sayilar iginde bir saywdan énce ve sonra
gelen saywy sdyler.

13. Birden ona kadar olan nesne gruplan iginden sdylenen

sayida nesneye sahip olan grubu gdsterir.
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4. Uge kadar esit sayda elemani olan ki grubu birebir eglestirir.
15. Nesnelerdenfvariklardan olugan ikill deintdlen devam ettirir.
16. Ant arda stylenen (g sayiy tekrar eder.

17. Birden ona kadar nitmik sayar.

18. Birden tge kadar rakamlan tanir.

19. Enfazla i¢ nesne iginden istenilen sayidaki nesneyl verir.
20. En fazla (g nesnenin kag tane oldudjunu saymadan sbyler.
21. Once, simdi ve sonra gibi 2amanla ifgili kavramian anlar.
22. Basit parga-bitiin iligkisini kurar.

23. Basit sembollerin/igaretierin anlamini sdyler.

24. Problemi gizmek igin farkl ¢oziim yollanni dener.

25. Daire, iiggen, kare ve dikddrtgenin tipik drneklerini tanr.
26. Dairesel gizgiler glzer.

27. Dik ve yatay gizgiler gizer.

17. Birden ona kadar yazih saylan tanir.

18. Nesneler/varliklar ile rakamlar arasinda iligki kurar.

19. En fazia on nesne iginden istenilen sayidaki nesneyl verir.

20. En fazla dért nesnenin kag tane oldudunu saymadan
soyler.

21. Parga bitin arasindaki lligkiyl agklar.

22. Geometrik sekiller, kenar ve kdge bzelliklenne gore
birbirinden ayit eder.

23. Nesnefvarhklann mekandaki konumunu sdyler.

24. Mekanda konum ile ilgill ydnergeleri uygular.

25. Gosterilip kapatilan bir gorseldeki en az don aynnty
hatirlar.

26. Kisa bir sire dance gbrdiii nesne/varhik/kisi/gdrselle llgil
sorulara yanit veris.

27. Gérseldeki eksik pargalan tamamlar.

28. Gérselleri kullanarak dykd olugturur.

29. Bir durumun/olayn nedenleriyte sonuglann ilkgkilendirir.

14. Ona kadar olansayilann bazilann yazar.

15. Nesneleri/parmakianini kullanarak birden ona kadar olan
sayillarla basit toplama iglemi yapar.

16. Nesneleri/parmaklanini kullanarak birden ona kadar olan
sayilarla basit gkarma iglemi yapar.

17. Dén geyredi bir araya getirerek bintiinG olusturur.

18. Sabah, 64len ve aksam gibi temel zaman fadelenini
anlamina uygun kullans.

19. Neden-sonug iliskisi ile iigili yorum yapar.

20. Bir olay dizisinde sonraki agamaya iligkin tahmin ylritir.

21. Bir dizi igensindeki nesnelerin birbirine gére konumlann
shyler.

22. Nesneleri/sembollen kullanarak grafik olugturue.

23. Nesne/sembollerle yapilmig grafigi yorumlar.

24. Ozgiin driintiler olusturur.

25. Geometrik sekillen birlestirerek yeni sekiller olugturur.

26. Haritatkroki kullanir.



36-72 Aylik Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

DiL GELISIM OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN DIL GELi$iMi—\/—

Sesleri ayirt eder.
Sesin geldigi yond soyler.
Jest ve mimikleri anlar.
Cogul eklerini kullanir.
Gegmis zaman fadelerini kullanir,
Ad ve fiilleri igeren dg/ddrt sdzciikll cimleler kullanir.
Kigi zamirlerini kullanee.
Sifatlan kullanir.
Zit anlaml sbzciiklern kullarr.
. Ady, soyad: ve yag sorulunca sbyler.
. Ne, kim gibi sorular sorar.
Ne, kim gibi sorulara yanit verir.
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Verilen sese benzer sesler glkanr.

Sesin kaynaginin ne oldugunu sdyler.
Sesler arasindaki benzeriklerifarklliklan séyler.
Jest ve mimiklerin kullanir.

Bilesik climleler kurar.

Kurallh ciimle ite konugur.

Dért-beg sézcikli climie kurar.

Tekil ve cogul sézciklen yerinde kullanr.
Baglaclan kullanur.

10. Olumsuz sdzcik yapdan kullans.

11. Edat kullanar.

12. Isaret ve kisi zamirlerini kullane.

13. Gegmis ve gelecek zaman ifadelerini
kullanir.

OB NOPNAWN
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1. Sesin dzeligini sbyler.

2. Soeciklerin ilk sesini sdyler.

3. Sozciiklerin son sesini sbyler.

4. [gittigi‘gdrselini gdrdigl, aymi ses ile baglayan sbzcikler
eslegtins.

5. lsittigi/gdeselini gbrdiigl, ayni ses ile biten sdzcikleri
eslesting.

&. Soylenen bir sesle baglayan sézcikler Gretir.

7. Uyakh sbzcilkleri eglegtirir.

8. Soylenen sdzciikle uyakh sdzcikler Gretir.

9. Ayni anlama gelen sézciklert kullanir.

10. Cimlelerinde dzneye uygun fill kullanur.

11. Cilimlelerin d8elerini dogru swrada kullanir.

12. Cimlenin sézciklerini aynr.

13. Sézclkieri hecelere ayine.

14. Siral ve bilegik cimleler kurar.

15. Alt ve daha fazla sézcikten olugan uzun cimleler kurar.

16. Sozciklerin olumsuz eklerini anlambi ve yerinde
kullanr.

17. Gegmis, simdiki ve gelecek zaman ifadelerini yerinde
kublanir.

18. Zamirlen yerinde kullanir.

19. Sozciklerin zn ve eg anlamhilann sdyler.

. Es sesh stzcuklerin anlamlarin séyler.

13. Basit neden-sonug igeren sorulara yanit verir.

14. Yapudy glinkik iglede ilgili olarak sorulan sorulara yanit verir.
15. Olaylari olug sirasina géire anlatr.

16. kteklerini sdzel olarak fade eder.

17. Anlamadid bir sdzcixgin anlamini sorar.

18. Kendi kendine sark: ve tekerleme sbyler.

19. Yagadiklan/gbrdiklerini anlatr.

20. Duygulanni sézel olarak ifade eder.

21. Nesnelerin iglevienni sdyler.

22. An arda verilen iki veya O¢ yonergeyi sirayla yerine getirir.
23. Yer bildiren ynergeler anlar.

24. Konugmasinn gogu anlagilr.

14. Unlem camlelen kullanir.

15. Zn anlaml sézciikler kullarim anar.

16. Sazciklerin anlamlanna digkin tahminlerini séyler.

17. Neden, nasd, kimin gibi sorulara yant verir.

18. Neden, nasl, kimin gibi sorular sorar.

19. Dinledikleriizlediklerini bagkalarina anlatir.

20. Kisa, basit dykilerle ilgili sorulara yamit verir.

21. Deneyimleriyle ilgili konugur.

22. Art arda verilen Og veya dont yonergeyi sirayla yerine
getirir.

23. Nesnelerin islevierini sorar.

24. Konusurken/sark: sdylerken sesinin hizns ayarlar.

25. Konugmalan anlagilir.

26. Konugmay baglatur/strdirir/sonlandins.

21. Zaman zarflanm yerinde kullanr.

22. “Kim, ne, ne zaman, nerede, neden, nasi?* gibi sorular
sorar.

23. "Kim, ne, ne zaman, nerede, neden, nasil?* gibi sorulara
yanit verir.

24. Sorulan sézcuddn anlaman sdyler.

25. Dinledikleriizledikierini farkh yollara sergiler.

26. Dinledikiertizlediklerini yagamuyla iligkidendirerek anlatir.

27. Dinledikleriizledikleri ile lIgili sorulara yanit verir.

28. Dinledikleriizledikieri ile ilgili sorular sorar.

29. Konugmalanndaki sézcik ve eklerindeki hatalanm sdyler.

30. Konugmalanndaki sézcuk ve eklerindeki hatalanm kendisi
dizeltir.

31. Gdrsel materyaller kullanarak olay, 6yki gibi
kompozisyonlar olugturur.

32. Gérsel materyallere bakarak okuyormug gibi yapar.

33. Cevresindeki yaal materyaller hakkinda konugur.

34. Konugmalannda mizahi kullamr.

35. Nefesini dogru kullane.

36. Sesinin tonunu, hizaing, siddetind ayariar.

37. Gerektiginde sdzcuklere vurgu yapar.

38. Akic) konugurKargisindakini etkin bir gekilde dinler. Buyik
kigik harflen ayrt eder.

39. Yazirin yoniini gosterir.



36-72 Aylik Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERI

346-48 AYLIK COCUKLAR iCiN MOTOR GELISIM —

1. Diz gzghde yiror. 18. Kaydiraktan kayar.

2 Kogar 19. One takia atar.

3. Cift ayakla yerinde ziplar. 20, Mizk egliginde dans eder.

4. Tek ayak izerinde sramayp kit eder 21, Swilan bir kaptan bagka bir kaba bogalur.

5 Cift ayakla dne dodru atlar. 22, Yumugak malremelen kullanarak dedisik sekiller olusturur.
b Defigik yonlene yuvarlamr. 23. Makasla diz ¢lagiv keser.

7. |kl eliyle topu hedefe atar. 24, Baski-yapstrma iglerini yapar.

B Topu yere vurup tutar. 25. Daire ve arti gizer.

9. Duran topa vurud. 26. Sekiz kiiple kule yapar.

10. Topu givdesi lle yakalar. 27, On iki-yirmni dirt parcah yapbozu yapar.

11. Tek ayak lrerinde din-bes saniye durur. 28. Yodurma maddesi ile basit sekiller olugturur.
12 Denge tahtasinda kisa mesafe yiirir. 29. Kalem tutar.

13, (g tekerdekll bisiklete biner. 30. Nesneler ipe dizer.

4. Merdivenben iner-gikar 31, Kt katlar

15. Ortalama on beg-yirml cm ywikseklikien atlar. 32. Boyama yapar,

164. Parmak ucunda yirdr. 33. Harf ve rakam benzerl gizimler yapar.

17. Sahncakta sallamir. 34. Birnesneyi sabittemek icin iki elind kullarr.

49 - 60 AYLIK COCUKLAR iCiN MOTOR GELISIM——__~

1. Dairesel cizgede yinirn 18. Farkh formlarda kosar

2. Yon dedistirerek kogar. 19. Cifi ayak ller sigrar.

3.  Ortalama yiomd beg-otuz cm yikseklikien atar. 20. Cift ayak geriye dodru sigrar.

4. Engelin Gzerinden ¢ift ayak atlar. 21. Ayek dedistirerek merdiven iner ve gikar.

5. Tek ayak irerinde ritmik olarak beg-alt kez sicrar. 22, Topuk ayakucu termas ile ileriye dodru yinin
6. Galop hareketl yaparak ilerler. 23. Seken topu yakalar.

7. Kayma adirm yaparak derer. 24. Geometrik sekillen cizer.

8. Topu yerde iki-O¢ kez sekiirir. 25. Bazi harf ve rakamlan yazar.

2. Kicuk topu tek elle atar. 26 Yirmi dén-otuz alt pargal yapbozu yapar.
10. Atlan topu ellen ile yakalar. 27. Makasla basit sekillen kesar.

11. Kiciik topu yerden yuwarlar. 28. Kalemi koordinell tutar.

12. Kosarak duran topa ayakia varor 2%9. Yodurma maddesi ile yeni sekiller olugturur.
13. Tek ayak trerinde alti-yedi saniye durur 30. Kated farkh sekillerde katlar.

4. Denge tahtasinda yliror. 31. Ev insan, ajag gibd cizimler yapar.

15. Biikletle kigeleri diner. 32 Yapiguno kullanr

16. Basit dans adimlan yapar. 33. (¢ knsnh insan glzer.

17. Hareketi topa tekrne atar.
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1. Kogarak bir engel dzernden atar. 14. Paten kayar.
2 Ritrme uygun seker 17. Ik tekedekl bsiklete biner.
3. Toputek aelle omuz dizernden atar. 18. Kizak kayar.
4. Topu iek elle yerden yuvarlar. 19. Barfikste alt-sekiz saniye ash kalir.
5 Mesnelen hedefe atar. 20. Mesne tagiyarak mendiven iner ve Cikar.
b6, Topu yerde bes-ak kez sekiirir 21. Topuk ayakucu temas ile geriye dodre yledr
7. lpatlar 22 Yodurma maddebert e kompozisyonlar elustunr.
8. Vicudunun farkh bétimilernd kullanarak dengede durur. 23, Dik, yatay, edlk ve edn cizgiler cizer.
2. Tek ayak izerinde sekiz-dokuz saniye durur. 24. Harf ve rakamlan yazar.
10. Cegith hareketleri mbzik ve ritdm eglifginde andi ardma 25. lsmini yazar.
yapar. 26. Makasla avarak sekillen keser.
1. Ayak dedistirensk scrar. 27. Cekicle ¢hwi cakar.
12. Kegarken yerden nesne abir. 28. Otuz alt we daha fazla parcali yapboau yapar.
13. Denge tahtasinda ilerhe ve gernye dodro yinde. 29, Gegmell yapi inga oyuncaklanm kullanarak tasanmlar
14. Tek elle top tutar YEPAr

15. Sopa e topa vurur. 30. Al ksirnlinsan cizer.



FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR iCIN SAGLIK— -

Kendl kendine yermek yer.

Disrnesiz ve badisiz giysilerd yvardimaiz gikans,
Yardirla giyinir,

Giystlering Bn ve arkasin anit edensk giyer.
Ellarin ve wizdnd yardimia yikar, kurular.
Diglerini yardimla firgalar.

Sacini yardirnla tarar.

Tuvalet geraksinimini yardimla karsilar,
Kendine ait egyalan toplar.
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49-60 AYLIK COCUKLAR ICIN SAGLII(—h\_/,—

Saqini tarar.

Giysterint yardimsz clanr.

Giysilerini yardimsiz giyer.

Giysisindeki buyuk didmeleri ilikler, ¢hzer.
Giysilerini asar.

Ale kismi takilrmg fermuan yukar dogru ceker.
Ayakkabalznnin badciklanmi yardirnla badlar.
Ellerint ve wizdnd yikar, kurular.

. Duiglerind fircalar.

10. Sofra kurallanna wygun davramr.

11. Sofranin haarlanmesina yardim eder.

12. Yemekle dgil arag geregler dodru kullanr.
13 Yemekten Gnce ve sonra ellenni yikar.

e
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Diglerini yardimsiz gunde ikl defa firgalar.

Elimi yizink yikar, kurular.

Vocudunu yikar.

Ginlik iglerde sorumiuluk alir ve yerine getirir.

Giysierint yardimsz clanre.

Giysthering yardimsz giyer.

Giysilerini dodru gekilde ghver.

L Giysiberini katlar.

10, Giysilerini asar.

11. Ghysilerinin didme ve git gtlann agar.

12, Giysilerinin digmelerinl yardimsz (Hkber.
13. Ayakkabadznm badlar.

14, Yemek arag geraclerind dod kulland.

15. Yemek tabaklanni ya da senis tepsisin tasr

I
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Duruma ve mevsim kogullarina uygun giyecedi sager.

10. Burmunu mendible sibar.

11. kginde bulundudu gevreyi temiz tutar.

12 Tehlikeli durumlan stwyler,

13. Tehlikel durumlardan wzak durur.

14. Herhangi bir tehlike aninda yetigkinlerden yardim ister.
15, Yoruldubu durumlards dinlendirc bir etkinlide katibs.

16, Dinlenme ya da uyku icin gerekl hazifdi yapar.

17. Dinlenme ya da wyku icin belidensn saatie yatadang gider.

14. Yiyecekled verken sadhk ve gingl kurallanna fzen
qlsterir.

15. Yiyecek ve icecekler aynm yapmadan yerficer.

14 Saghdi olumsuz etkileyen yyecek ve icecekler yemekten/
icmekien kaginir.

17. Bviglerine yardima olur.

18, Tuvalet gereksinimin kendi basina karsilar.

19, Tuvalet intiyacim giderdikien sonra i camaginm ve alt
giysisini wygun gekilde giyer.

20. Tuvalete gitmesi gerektiginde uykusundan uyanar.

21. Boyuna uygun bir askwya ceketi'montunu asar.

22, Yemekte kendisine ait bardak, ¢atal gibi arag gerscler
kullanr,

~_

1de S, siit, meywe suyw gibi iceceklen dbkmeden bardadina
dorl durur.

17. Temizlikle gl malzemelen dodru kullanr.

18. kinde bulundubu gevieyi teniz tutar.

19. Tehlike yaratacak durumlardan kagin.

200 Sandvic, ekmede krem paynir siirme gibd badimsiz
yapabilecedi yipeceklen hanrar,

21, Tuvalet kdfidi ve su kullanarak yardimsi femizligini
yapma, sifonu cekme gibd tuvalet gereksinimine ynelik
wler yardimaz yapar.

22, Tirnaklari uzadinda kesilmest gerektiin bilir.

23, Yatadin dizelt.

24, Toz alma gikd ev iglennden birink Dstleni.

25, Saclarini tarar, kurutur.



36-72 Aylik Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

SOSYAL VE DUYGUSAL GELiSIM OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR ICIN SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM—— -
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Kendisi ile gl sorulara yanit veir.
Temel fiziksel dzelliklerini batimler.
Grup oyunlanna katlmaya basglar.
Kendine ait nesneber paylagie.
Siraya girer.

Sirasimn bekler.

Mezaket stzciikiering kullamr.
Gerekli dururnlarda lzin istenfzin alie.
Temel dupgulanni ifade eder.

. Sorulduunda tercihlednihoglandiiihoslanmmadid

gerylen shyler.

Kendi tercihbering yapar.

Bagkalanmn duygusal fadelerini fark eder.
Yetigkin rehberlifinde kurallara uyar.

14. Basit sorurnluluklan yerms getirr.

15. Kendisi haklanda slumlu ifadeler kullamr.

1&. Yeni dgrendiklerini sergilemekten keyifl i,

17. Yetigkin destedi ile disincaterini paylags.

18. Akrarum teselli etreye calisr.

1%, Yetiskin destefiyle bagka cocuklara etkilesime girer ve
Suprchiniir.

20. Yetigkin destediyle prososyal daveaniglar ghsterir.

21, Ikili grup oyunlan cynar.

22, Oyun sirasinda akranlan ile komusarak letisim karar.

23. Akranlan ile arasindaki catismalan yetiskin vardimi be ghzer.

24, ¥endi stekdgerekabnimlennd beliris.

25. Duygulanni dizenlemede yetiskin destedine htlyag dupar.
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Oz biling duygulanm jestimimik ve davraniglara fade edar. 11, Bir sorunu oldudu zaman yardim ister.

Gesith bireysed dzeflikierini, llgllenini ve begenilerini
shiyler.

Kendi dzelliklerinin ve Hgl alanlannn bagkasinn
Geelliklering benzer ve farkh yonlering belirir.
Cyunfetkinbike arkadag tercihi yapar.

Oynayacaklan oyuna akranlan e birikte karar veris.
Bagkalarinin duygu durumlanna wygun tepkiler werir,
Yetgkindakran lderlifine uyurn gbstenr.

Bir arkadagiyla oyun temasi diginda kargilikl sohbet eder.
Yetigkin desteqi ile gerektiginde akramna yardim eder.
Siklikla baska ¢ocukdarla ig birligi iginde oynar.

12 Bagladsl il slirdlirme cabas: glsterir.

13, Sosyal problemberini ¢deme komusunda caba gisterir.

14. Katdmak istedifi etkinhidl kend| bagina secer.

15. Gerektigl durumlarda badimsiz davrarur.

14 Duygulanni diizenlerken kendising, bagkasina veya
bir egyaya zarar vermeyecek sekilde fard stratejiler
kullanmaya baglar.

17, Kendisinin ve bagkasinn istek/gereksmimlenn beliris

18 Kendisininve bagkasinan haklan oldufums siyler.

19, Kendisinim ve bagkasinan haklanne savunur.

61-72 AYLIK GOCUKLAR ICIN SOSYAL VE DUYGUSAL GELISiIM— -
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Termel ve baz dz bdling dupgulanm sézli olarak fade eder.
Ewinin adresing styler.

Ebeveyninin telefon nurnarasim sdyler.

Bagkalanrun duygulann agiklar.

Garsel materyallerdeki temel duygulan tameismlendirs.
Kendini Gzgun yollada (fade eder.

Kurallara wyar.

Gerektidginde kurallan bagkasing agiklar.

Distincelernt bagkalamda paylagr.

L Aldigg sorumilubulu yerime getirir.
. Garavlen bagarddinda/problem ¢oedidunde

remnunipet duydulunu gosteris.

12 Kendine gliven duyar,

13. Yeni ve ahgilmams durumlara uyum sadlar.

14. Yeni tarustidi bireylerle kalay iletigirn kurar.

15 Amaclan dodrultusunda davrans.

16, Duygulanm kontrol eder.

17, Gerekiiginde bagkalanyla empati yapar.

18. Akranlan ile arasindaki catisrmalan badimaz olarak gheer.

19. Gerektit durumiarda lidedigi Ostlenir.

20. Oyunlarda akramrin fikir ve Snerlering wyar.

21, Olumsuz akran baskizina karg koyar,

22, Akran iligkilenini geligtirmek win ne yapmas: gerektidini
aciklar.



