Sayin velilerimiz ;

17.01.2025 tarihinde I. Egitim —6gretim donemimiz sona erecek ve iki haftalik bir ara tatile girecegiz.
Ogrencilerimiz, ¢ogunun daha énce deneyimlemedikleri ya da bir kuruma gidenler olsa da rahatga hareket
ettikleri bir yaz tatili sonras1 kendilerini yogun kurallarin , temponun i¢inde bulduklar1 bir ortama girdiler.
Yaslar1 geregi zaman zaman duygusal inis ¢ikislar yasamalar1 ,kalabalik sosyal ortamlara uyum saglamak
konusunda tereddiit gostermeleri , biraz yorulmalar1 olduk¢a normal. Artik dinlenme zamana.

Bu siiregte 6grencilerimiz i¢in hazirlanan gelisim raporlari, daha 6ncede toplantilarda belirtildigi tizere
okul web sitemizde(rehberlik bashigi altinda) yaymnladigimiz 6grencilerin yas gruplarina gore gelisim
ozellikleri temel alinarak hazirlanip , raporlarda gerekli ise sizlere dneriler sunulmustur. Bu onerileri dikkate
almanizi, okul dis1 ortamlarda gelisim alanlarin1 imkanlariniz dogrultusunda desteklemenizi rica ediyoruz.

Cocuklarimizin artik okul seriivenleri-6grenme yolculuklari bagladi , ilk yaslarinda nasil deneyimler
saglar ve davraniglar kazandirirsak egitim hayatlarindaki siirecin temeli de o sekilde atilmis olur. Bu siireg
saglikli olarak okul —veli igbirligi ile ilerler.

Ara tatilde 6grencilerimiz dinlenmeli, eglenmeli , ailesiyle doya doya vakit gegirmeli. Ancak bu demek
degil ki tiim kurallar unutulacak , her istedikleri istedikleri an olacak ;bu sadece onlar1 uzun vadede higbir
durumdan memnun olmayan, ¢evresindekilere kars1 nezaketsiz ,sorumluluk almayan bireyler haline getirmeye
sebep olur.

Sizden ricamiz ;

*Ev kurallarmiz olsun , evde her birey yasina uygun sorumluluk alsin, yemek saatiniz —oyun saatiniz
v.b. planli olsun.

*Cocuklarmiz ile bulundugunuz sosyal ortamlar1 , onlarla birlikte izlediginiz filmleri liitfen seg¢iniz.

*Bilgisayar ,tablet ,telefon kullaniminda siireleri kisaltalim. Ozellikle dijital ortamlardaki oyunlar
sonrasi olumsuz davranislar ,uyumsuzluklar oldukca artis gostermektedir.

(Saglikli ve normal gelisim siirecinde 4-5 yaslarinda cocuklarin ¢ok yogun argo kelimeler
kullanmalar1 , yogun sekilde 6fke nobetleri gdstermeleri ve ¢evrelerine siirekli zarar vermeleri ,bulunduklar
gruba bir aydan uzun siire uyum saglayamamalar1 uzman destegi almanizi gerektiren durumlardir.)

*Aile ortamlarinizda olan her hangi bir degisikligi (hastalik, kayip, ayrilmalar v.b) 6gretmeniniz ile
paylagmalisiniz .Siz fark etmeseniz yada dnemsemeseniz de ¢ocuklar bu durumdan etkilenir ve olumsuzluga
isim koyamasalar da fark eder. Sizden ¢ekindiginden ya da sizi tizmek istemediginden veremedigi tepkiyi
okulda gosterirler. Bizler ¢ogu zaman siz paylagsmasaniz da siniftaki tepkilerden yolunda gitmeyen bir seyler
oldugunu fark ederiz.

*Ara tatilde ev etkinlikleri ile 6zellikle 5 yas gruplarimiz dogru kalem tutma ,rakamlar1 -sekilleri
tamima ,bakarak kopyalayabilme,makas ile kesme, boyama, basit yoOnergeli destekleyici c¢aligmalar
yapabilirsiniz.

* Ara tatil doneminde gorme, isitme ve viicut vitamin degerlerinin kontrollerini yaptirabilirsiniz (Hafif
diizeyde de olsa ozellikle gorme ve isitme eksiklikleri 6grenmeyi olumsuz yonde etkileyebilir, kiiciik yas
cocuklarda bu kusurlar ¢ogu zaman fark edilemeyebilir.)
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